Matei'ska $kola DUHA Sobéslav, sidli§té Miru 750
Sestavila: Vopavova Daniela

Schvalila: N

Cajavod

Zmeéngi r

Blizsi informace o alergenech1a 8o e V kancelall vedouci SJ.

od 13.05.2024 do 17.05.2024

Pondéli 13.5.2024

PRESNIDAVK chiéb, pomazanka hraskova, kava ricoré, raj¢e cherry (a: 01,07)

OBED polévka drozdova s ovesnymi vlockami, bramborove Sisky s makem, mléko, jablka
(a: 01,03,07,09)

SVACINA chlebiek zeleninovy, €aj tfedhovy sad (a: 01,07)

Utery 14.5.2024

PRESNIDAVK rohlik, pomazanka vaji¢kova, cekankovy napoj, zeleninovy talif /rajCe, okurka, fedkev,
Cinské zeli, mrkev/ (a: 01,03,07)

OBED polévka brokolicova krémova s krutony, krali¢i hifbet na Zampionech, bulgur, barevna
paprika, voda s pomeran¢em a medunikou (a: 01,07)

SVACINA chléb s maslem a platek syra, bio miéko, hrusky (a: 07) .4

Streda 15.5.2024
PRESNIDAVK chléb, pomazanka z uzeného tofu, actimel, banan (a: 07) ,/

OBED polévka zeleninova s tarhoriou, masovy karbanatek s ¢ervenou ¢o¢kou, bramborova
kase, salat zelny s jablky a ananasem, most Svestka (a: 01,03,07,09,1%)
SVACINA grahamové peéivo, borlivkové smoothie (a: 01,07)
Ctvrtek 16.5.2024
PRESNIDAVK kase ryZova s ¢okoladou, ¢aj dobré rano, hroznoveé vino (a: 01,07)
OBED polévka hrachova, kriti maso na gombasi, Specle , dzus visen (a: 01,03,07)
SVACINA chléb, pomazanka z makrely, bikava, kedlubna (a: 01,04,07)
N, )
Patek 17.5.2024 — /

PRESNIDAVK chléb psenitno - Zitny, zeleninova pomazanka se slune¢nicovymi
dvédsky (a: 03,07) 44 o

OBED polévka z fazolovych luskd, rybi paella po ¢esku s tuiakem a zelep Q
salatova, mosét hruska (a: 01,07),% /
SVACINA lehany tvaroh, jablka, &aj zeleny (a: 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Mileko
03 Vejce 09 Celer _
04 Ryby 12 Oxid sifigity a sifigitany i
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